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15, rue du Docteur Matéo - 31780 CASTELGINEST

Mail : mjcactivite@gmail.com

| Tél : 07.68.58.18.76

TARIFS 2025 - 2026

ACTIVITES TARIFS ANNUELS

ATELIER FLORAL 180 € + 15 € de fournitures par atelier
ARTS PLASTIQUES 180 € dont fournitures
BABY MOOV' 70 €
*BARRE AU SOL 150 €
*CUISSES ADBOS FESSIERS (CAF) 160 €
*CARDIO BOXING 160 €
COUTURE 60 €
CROCHET 30€
*DANSE COUNTRY 140 €
DANSE PARENTS ENFANTS 100€ PAR FAMILLE
HIP HOP 150 €
INFORMATIQUE ET TELEPHONIE 50 €
*LOW IMPACT AEROBIC (LIA) 160 €

MANGA 180 € dont fournitures
*MARCHE BIEN ETRE 30€
MODERN JAZZ - ENFANTS 130 €

MUSICAL JAZZ 150 €
*PILATES 150 €
*PILATES METHODE DE GASQUET 150 € le cours ou 250 € les 2 cours
*STRETCHING 150 €

*TAI CHI ET QI-GONG DU MARDI MATIN (cours de 1h)

160 € le cours ou 200 € les 2 cours

*TAI CHI ET QI-GONG DU JEUDI SOIR (cours de 45 min)

120 € le cours ou 180 € les 2 cours

THEATRE 240 €
*TOTAL BODY CONDITIONING (TBC) 160 €
*YOGA SUR CHAISE 150 €
*YOGA HATHA 150 €
*ZUMBA ADULTES 160 €
ZUMBA ENFANTS 130 €

PACK VITALITE : 3 activités sportives ou zen au choix 300 €

(*activités faisant partie du pack).

POSSIBILITE DE FAIRE 1 COURS D'ESSAI PAR ACTIVITE DURANT LE MOIS DE SEPTEMBRE.

-20% SUR LA DEUXIEME ACTIVITE.
COTISATION ANNUELLE MJC : 20€ PAR ENFANT ET 25€ PAR ADULTE.




